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01  経営理念

すべての子どもは成長する力を持っている。

その力が自然にのびのびと発揮できるよう援助を行う。



02　支援方針

子ども主体

遊び中心

保護者支援



初回アセスメント01

03　支援プロセス

個別支援計画の作成02

療育の提供03

モニタリング04

個別支援計画の見直し05



04　営業日・営業時間

01 営業日
火・水・木・金・土

祝日・年末年始はお休みです

02 営業時間
営業時間：　９：００～１８：００

療育時間：１０：００～１７：００

03 送迎 那珂川市内のみあり



05　支援内容・本人支援

子どもたちが「やってみたい！」と思える遊びや、日々の生活・自然とのふれあいを大切にしな

がら、5つの領域を意識した支援を行っています。

5領域とは

運動・感覚 人間関係・社会性認知・行動健康・生活 言語・コミュニ
ケーション



健康・生活

手作りの布おもちゃでボタンの練習をしたり、おままごとで箸やスプ

ーンを使ったり、手洗いやお昼寝など、毎日の生活の中で「自分でで

きる」力を育てます。

05　支援内容・本人支援



運動・感覚

近くの広場でボール遊びをしたり、庭で三輪車に乗ったり、走る・跳

ぶなど身体を動かす経験を大切にしています。また、花や植物など自

然に触れ、さまざまな感覚を楽しみます。

05　支援内容・本人支援



認知・行動

05　支援内容・本人支援

色や形、数などに触れながら、遊びの中で「見つける・比べる・考え

る・試してみる」経験を重ねます。子どもたちの興味や好奇心を大切

にしながら、考える力を育みます。



言語・コミュニ
ケーション

言葉だけでなく、指差しや身振り、表情、絵カードなど、一人ひとり

に合った方法で「伝える・分かる」経験を大切にします。遊びや日々

の関わりの中で、コミュニケーションの楽しさを育みます。

05　支援内容・本人支援



人間関係・社会性

集団療育や友だちとの遊びを通して、「一緒に遊ぶ」「順番を待つ」

「貸して・どうぞ」など、人と関わる楽しさやルールを学ぶ経験を大

切にします。

05　支援内容・本人支援



06　支援内容・家族支援

お子さまの様子を共有

目標や支援を一緒に考える

子育てを一緒に考える

 いつでも相談できる場に

療育での様子や成長、得意なこと・
気になることをお伝えし、ご家庭で
の様子も伺いながら、お子さまへの
理解を深めます。

お子さまの現在の姿やご家族の希望
を伺いながら、目標や支援内容を一
緒に考えていきます。

発達や生活の中での「どうしたらい
い？」を一緒に考え、ご家庭で取り
組みやすい方法を提案します。

発達や家庭での生活、きょうだい関
係、就園・就学など、子育ての中で
気になることをお気軽にご相談いた
だけます。



07　支援内容・移行支援

園・学校へのつながり
事業所で経験したことを園や学校、ご家庭でも

生かせるよう、お子さまに合った支援方法を共

有します。

関係機関との連携
園や学校などと情報を共有し、お子さまの発達

や特性、生活の様子に応じた支援につなげま

す。

地域での経験を広げる
地域の活動やさまざまな人との関わりを通し

て、地域社会の中で安心して過ごし、活動する

経験を広げます。



08　職員の質の向上

チームで支え合う 研修・学びの機会

管理者・児童発達支援管理責任者を中

心に、職員同士で情報を共有し、互い

に協力しながら支援の質の向上に努め

ます。

虐待防止、身体拘束の適正化、感染症

対策、事故防止、防災、制度、療育、

子どもの発達、保護者支援などについ

て学び、日々の支援に生かします。

職員一人ひとりが学び続け、より良い支援を目指します。



2025年

児童発達支援・放課後等デイサービス

〒811-1231

福岡県那珂川市大字不入道796番地７

092-207-7916/080-6882-7916

合同会社このみ

さんりんしゃ

作成日：2025年3月1日

改定日：2026年10月1日　
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